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Parque das Águas - Caxambu - MG

Localizado nas montanhas do sul de Minas Gerais, na região da Serra 
da Mantiqueira, o município de Caxambu é uma das principais cidades do 
Circuito das Águas de Minas Gerais e é conhecida como uma importante 
estância hidromineral. 

A origem do nome Caxambu é africana e remete às palavras cacha (tam-
bor) e mumbu (música). O vocabulário servia, no tempo da escravidão, para de-
signar não só o instrumento que os escravos tocavam nas danças, mas também 
a própria dança ou batuque. As lendas locais dizem que os escravos costuma-
vam se reunir à beira das referidas águas, onde celebravam batuques memorá-
veis, ao som dos seus caxambus.

Com um território de 100,203 km², a economia da cidade é movida pelo 
turismo, pela pecuária e pela agricultura. Caxambu tornou-se, no início do século 

XX, um dos principais pontos turísticos do sul de Minas Gerais, conectando, pela via férrea, o Rio de Janeiro ao 
Circuito das Águas. Com grande diversificação de hospedagens, a cidade passou a receber muitos visitantes.

A mais importante atração turística da cidade de Caxambu é o Parque das Águas, que possui cerca de 
210.000m2 de área e oferece atrações para todos os gostos e idades. O parque conta com 12 fontes de águas 
minerais, gasosas e medicinais, com propriedades diferentes umas das outras. Uma natureza exuberante se 
apresenta entre bosques, jardins e alamedas de grande beleza paisagística. O Parque das Águas de Caxam-
bu abriga, ainda, o suntuoso Balneário de Hidroterapia, um tradicional centro hidroterápico, que oferece 
banhos de imersão em água mineral, piscina de hidroterapia, saunas a vapor e secas, duchas, além de vários 
tratamentos estéticos. O Parque das Águas também oferece outras atrações, como piscinas de água mineral, 
lago e pedalinhos, pista de cooper, quadras esportivas e um teleférico que alcança o topo do Morro Caxambu 
para uma deslumbrante vista da cidade.

Foto: Samuel Mangia - Prefeitura Municipal de Caxambu
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